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INTRODUCCIÓN 

Arte Libera, es una empresa especializada en proyectos educativos y profesionales relacionados con la danza y con actividades plásticas y 

artísticas, fundamentada en principios sólidos y enriquecedores para el desarrollo integral de niños y jóvenes. Entre otros beneficios: 

• Fomentar el desarrollo intelectual, potenciando la concentración y la atención. 

• Estimular la creatividad artística, brindando herramientas de expresión que enriquecen su mundo interior y mejoran la psicomotricidad. 

• Fortalecer las relaciones humanas, fuera del entorno escolar, fomentando valores como el respeto y la colaboración. 

Creemos firmemente que la enseñanza y la calidad deben ir de la mano con la felicidad y el disfrute, cualquier actividad lúdica /creativa no solo 

enriquece a los individuos, sino que formar parte de nuestra cultura.  

Las clases están diseñadas para ajustarse a diferentes edades y niveles, permitiendo una distribución inicial que favorece el aprendizaje y la 

participación activa. Además, ofrecemos la flexibilidad de realizar pequeños ajustes en el nivel una vez iniciado el curso, para garantizar el 

máximo aprovechamiento y disfrute de cada sesión. 

Cada clase tiene una duración entre 50-60 minutos, La programación se integra de manera flexible en el plan anual del centro, permitiendo que 

las actividades se ajusten a los objetivos pedagógicos y curriculares.  

Algunas disciplinas podrán impartirse en inglés, promoviendo también el bilingüismo y la internacionalización. 
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                   Costura Creativa 

 

En esta clase, los estudiantes desarrollarán habilidades básicas de costura, como enhebrar una aguja, hacer nudos y realizar puntadas simples, 

mientras exploran el bordado, el acolchado y las puntadas decorativas. Trabajarán en proyectos como estuches, bolsas, figuras de peluche y 

accesorios personalizados, aprendiendo a planificar, diseñar y agregar sus propios toques creativos. Con un enfoque en la experimentación con 

materiales y la expresión del estilo personal, los estudiantes darán vida a sus ideas a través de creaciones únicas y hechas a mano. 

Objetivos de la actividad: 

• Desarrollar la creatividad y la imaginación mediante el diseño de proyectos propios. 

• Mejorar la motricidad fina y la coordinación ojo-mano. 

• Explorar colores, texturas y materiales de forma libre y creativa. 

• Potenciar la concentración, la paciencia y la atención durante el proceso de creación. 

• Fomentar la autonomía y la capacidad de tomar decisiones sobre sus propios proyectos. 

• Valorar el proceso creativo, aprendiendo a disfrutar del trabajo manual y de la satisfacción de crear con sus propias manos. 
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La clase está dirigida a todo el ciclo de primaria, ya que la profesora se adaptará al ritmo y nivel de cada estudiante, asegurando que todos 

puedan avanzar y disfrutar del proceso a su propio ritmo. 

PRECIOS DE LA ACTIVIDAD DE COSTURA DE OCTUBRE A MAYO: 

Mensualidad Costura Creativa Jueves (14:10-15:00h): 25.-€ 

Anualidad Costura Creativa Jueves (14:10-15:00h): 190.-€ 

Extra material : 30.-€ (único pago inicio curso) 

 

B. EQUIPO HUMANO 

En Arte Libera, contamos con una amplia experiencia en la organización de actividades extraescolares y complementarias vinculadas a las artes 

escénicas en sus diferentes disciplinas a través de propuestas innovadoras, educativas y dinámicas.  

Además, en todos nuestros proyectos y actividades, nos aseguramos de que el profesorado que imparte las clases tenga la titulación adecuada 

y la experiencia artística y docente necesaria para ofrecer una enseñanza de calidad y confianza.  

actividades@artelibera.es 

TL: +34 96 191 79 39  

WhatsApp : +34 633 15 78 50 
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